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Atme Licht -

TanzMeditation zu klassischer Musik

Eintauchen in belebende Tanze die den Atem frei werden lassen, die
Bewegungen geschmeidig und den Geist weit —

Choreographien so schlicht wie tiefgriindig, so zentrierend wie
dynamisch - Meditation in Bewegung, zu Klangen, die Giber uns hinaus
weisen, die uns teilhaben lassen an einem grélReren Ganzen.

Ort: Tanzclub TGC Rot-Weil3 Porz, Fauststrale 90, 51145 Koln-Urbach
Zeit: Samstag 9. Oktober 10-17 Uhr
Seminargebiihr: € 80,- bitte bar vor Ort
Anmeldung: Martina Egle, martina.egle@kabelbw.de
Trollingerweg 16/1, 89171 lllerkirchberg, Tel.: 0176 - 50245277

www.tanzmeditation.de




