Dresden

16 Januar 2027

Herz Sutra - Sutra do Coracao
und andere Tdnze

Von der Brasilianerin Patricia Preiss
choreographiert, feiert dieser bewegende

Tanz die Stille als Ursprung der Dynamik, ladt er
uns ein, in beidem Zuhause zu sein.

Die Begegnung mit der Stille in uns, wahrend
wir tanzen, kann transformierend sein.

Es ist dieser ruhende Pol der uns Zuflucht
bietet, und die Idee von innerem Frieden,
inmitten des dauReren Geschehens, moglich
erscheinen laft.

Ort:

Zeit:

Seminargebiihr:

Anmeldung:

Parkettsaal des TSC Exelsior Dresden e.V.
Saydaer Str. 6, 01257 Dresden

Samstag 16. Januar 9:00 - 16:00
€ 80,- bitte bar vor Ort

Ingrid Fritsch, email: ingidance@web.de
Tel: 0351 - 4519 825

www.tanzmeditation.de




