SUSANNE ANDERS BARTHOLOMAI

" Vor lauter Lauschen und Staunen sei still,
Du mein tief tiefes Leben..." R.M. Rilke
Frankfurt am Main

3. November 2024

Poesie kann uns im Innersten beriihren. Worte, die uns aus dem Herzen sprechen, Worte,

die uns erinnern, aufrichten und manchmal auch aufritteln.

Bewegungsmeditationen laden ein, nach innen zu lauschen und in unseren Kérper hinein zu
spliren. Unsere Geflihle und Empfindungen kdnnen dann ihren dynamischen Ausdruck in

choreographierten Tanzen finden.

Die Verbindung von Poesie und Tanz spricht uns ganzheitlich an. Das Gehorte schwingt in

uns nach, inspiriert unser Tanzen und vertieft unser Erleben.

Ort: Zentrum Verkiindigung Markuszentrum Markgrafenstrasse 14
60487 Frankfurt/M

Zeit: Sonntag 3 November 11 — 18 Uhr

Seminargebiihr: € 70,- bitte bar vor Ort

Anmeldung: EVAngelisches Frauenbegegnungszentrum
email: eva-frauenzentrum@frankfurt- evangelisch.de
Tel 069 - 920 70 80

www.tanzmeditation.de




